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МЕЖВЕДОМСТВЕННЫЙ СТАНДАРТ
АНТИНАРКОТИЧЕСКОЙ ПРОФИЛАКТИЧЕСКОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ
Министерство внутренних дел Российской Федерации, 2025 год (утвержден решением Государственного антинаркотического комитета 19 декабря 2024 г. (протокол № 55)

Разработан для выработки единых подходов к профилактике незаконного потребления и оборота наркотиков; определения основных требований, предъявляемых к такой деятельности; установления роли и места учреждений в общей системе профилактики.  
Введение.
Дается анализ нарко ситуации в России

В 40 %  (41,9 %) случаев первое приобщение к наркотикам происходит в несовершеннолетнем возрасте, в том числе в 16,9 %  –  в возрасте до 16 лет, более половины (55,2 %) – в возрасте от 18 до 35 лет2.  

Наиболее эффективными мероприятиями для профилактики и решения проблем наркомании граждане считают расширение работы с молодежью (37,9 %), ужесточение мер наказания за наркопреступления (34,8 %), физкультурные и спортивные мероприятия (31,2 %), лекции и беседы в учебных заведениях (29,6 %), повышение доступности помощи психологов (26,4 %) и принудительное лечение наркоманов (26,2 %). 

Факторами, удерживающими от потребления наркотиков, названы осознанное отрицательное отношение к их потреблению (62,9 %; 2020 г. – 65 %), страх преждевременной смерти (21,9 %; 2020 г.  – 22,7 %), полное привыкание (19,4 %; 2020 г.  – 20,8 %) и опасность заболеть ВИЧ-инфекцией и вирусными гепатитами В и С (18,1 %; 2020 г. – 18,8 %)1.

Глава 1.
Анализ нормативных правовых актов, регламентирующих профилактическую антинаркотическую деятельность
 
Глава 2.
Стандартизация профилактической антинаркотической деятельности в отношении определенных категорий объектов профилактики

Основанием являются Международные стандарты ООН по профилактике употребления наркотиков. Стандарты ориентированы прежде всего на предотвращение начала употребления наркотиков среди населения и предотвращение появления каких-либо нарушений здоровья, связанных с употреблением наркотиков.

В Международных стандартах ООН меры профилактического воздействия сгруппированы исходя из возраста целевого населения, представляющего важные этапы развития в жизни человека, например:  
1.  Младенчество и раннее детство. В этой возрастной группе ключевая роль отводится беременным женщинам. Как правило, осуществляются: патронаж беременных и младенцев, образование в раннем детстве, развитие
личностных и социальных навыков.  
2.  Средний детский возраст.  К программам, которые могут быть эффективно реализованы в данной возрастной группе, относят обучение родительским навыкам, развитие личностных и социальных навыков. 
3.  Ранний подростковый возраст. В данной возрастной группе реализуют программы профилактики на основе личностных и социальных навыков и социального влияния на подростка, школьную политику и культуру, работу 
с индивидуальными психологическими уязвимостями подростка, наставничество. 
4.  Подростковый возраст.  В данной возрастной группе могут быть эффективно реализованы программы профилактики употребления наркотиков, программы профилактики табакокурения и употребления алкоголя, программы многоотраслевых мер по инициативе различных сообществ, кампании в средствах массовой информации и др. 
5.  Взрослый возраст.  К этой группе относят программы профилактики употребления наркотиков на рабочем месте сотрудника и работника, программы профилактики табакокурения и употребления алкоголя, программы многоотраслевых мер по инициативе различных сообществ, кампании в средствах массовой информации и др.

К содержанию деятельности предъявляется целый ряд ограничений (запретов): 
 демонстрация атрибутики криминальных субкультур; 
 демонстрация атрибутов, связанных с зависимым поведением  и угрозой для жизни (иглы, кровь и т. д.); 
 демонстрация работы распространителей НС и ПВ; 
 изложение профилактического материала в безапелляционной форме,
необоснованные обобщения, использование неуточненной статистики; 
 изображение и детальное описание преступлений, а также действий, связанных с преступной деятельностью (приготовление к преступлению, сокрытие следов, орудий и средств преступления, сокрытие и реализация предметов, добытых преступным путем, и т. п.); 
 изображение или описание жестокости, физического или психического насилия; 
 имитация потребления НС и ПВ, принятие обучающимися ролей правонарушителей в упражнениях; 
 использование нецензурной лексики, слов и фраз, унижающих человеческое достоинство, нравоучительных и менторских призывов с частицей «не»; 
 использование провокационной риторики; 
 использование профилактических материалов эмоционально-негативного содержания, элементов запугивания (например, страшные картины последствий, к которым приводит употребление НС и ПВ); 
 преувеличение негативных последствий тех или иных действий, связанных с отклоняющимся поведением, предоставление ложной информации.

Глава 3.
Модель Межведомственного стандарта антинаркотической профилактической деятельности

Категории (группы) объектов профилактики: 
1) группа «А» – лица в возрасте 7–11 лет; 
2) группа «Б» – лица в возрасте 12–16 лет; 
3) группа «В»  –  лица в возрасте 17–21 года / учебные коллективы (обучающиеся старших классов в возрасте 17–18 лет, обучающиеся профессиональных образовательных организаций и образовательных организаций высшего образования, курсанты военных и военизированных образовательных организаций); 
4) группа «Г» – военнослужащие по призыву; 
5) группа «Д»  –  военнослужащие всех категорий, проходящие военную службу по контракту; 
6) группа «Е» – трудящиеся; 
7) группа «Ж» – родители / законные представители детей (беременные женщины, семьи с детьми раннего и дошкольного возраста до 6 лет); 
8) группа «З»  –  лица, находящиеся в местах ограничения или лишения свободы.

Первичная (универсальная) профилактика – это работа с условно здоровым населением, включающая формирование навыков трезвости, устойчивости, которая реализуется на популяционном, групповом и индивидуальном уровнях. 
Вторичная (селективная) профилактика  –  работа с группой риска  или с лицами, имеющими опыт употребления НС и ПВ, которая направлена на отказ от потребления НС и ПВ и реализуется на групповом уровне. 
Третичная профилактика, как уже было отмечено, – это работа в период реабилитации и ресоциализации во время стойкой ремиссии и далее до полного восстановления,  направлена на предотвращение срывов у  выздоравливающих больных и реализуется на групповом и индивидуальном уровнях.



Глава 4.
Содержание Межведомственного стандарта антинаркотической профилактической деятельности
Расписано содержание деятельности по каждой возрастной группе, поставлены задачи, даются общие рекомендации.
Заключение
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